
LAISVALAIKIS IR PRAMOGOS  JUMS  „ROYAL SPA RESIDENCE“

PIRMADIENIS  
9:30-10:00 val.    Supažindinimas su KNEIPO filosofija SPA centre.
10:00-10:40 val. Rytinė mankšta baseine arba kineziterapijos salėje.
18:00-18:40 val. Vakarinė mankšta kineziterapijos salėje.
21:00-23:00 val. Filmas Kino salėje;
ANTRADIENIS  
9:30-10:00 val.     Supažindinimas su KNEIPO filosofija SPA centre.
10:00-10:40 val.  Rytinė mankšta baseine arba kineziterapijos salėje.
15:00-15:30 val.  Ekskursija po viešbutį „Royal SPA Residence“. Laukiame Jūsų fojė.
18:00-18:40 val.  Vakarinė mankšta kineziterapijos salėje.
21:00-23:00 val.  Filmas kino salėje;
TREČIADIENIS   
9:30-10:00 val.    Supažindinimas su KNEIPO filosofija SPA centre.
10:00-10:40 val. Rytinė mankšta baseine arba kineziterapijos salėje.
18:00-18:40 val. Vakarinė mankšta kineziterapijos salėje.
21:00-23:00 val. Filmas kino salėje;
KETVIRTADIENIS 
9:30-10:00 val.     Supažindinimas su KNEIPO filosofija SPA centre.
10:00-10:40 val.  Rytinė mankšta baseine arba kineziterapijos salėje.
15:00-15:30 val.  Ekskursija po viešbutį „Royal SPA Residence“. Laukiame Jūsų fojė.
18:00-18:40 val.  Vakarinė mankšta kineziterapijos salėje.
21:00-23:00 val.  Filmas kino salėje;
PENKTADIENIS  
9:30-10:00 val.     Supažindinimas su KNEIPO filosofija SPA centre.
10:00-10:40 val.  Rytinė mankšta baseine arba kineziterapijos salėje.
18:00-18:40 val.  Vakarinė mankšta kineziterapijos salėje.
21:00-23:00 val.  Filmas kino salėje;
ŠEŠTADIENIS   
8:00-8:40 val.       Rytinė mankšta baseine arba kineziterapijos salėje.
9:00-9:40 val.       Rytinė mankšta baseine arba kineziterapijos salėje.
9:30-10:00 val.     Supažindinimas su KNEIPO filosofija SPA centre.
10:00-10:40 val.  Rytinė mankšta baseine arba kineziterapijos salėje.   
18:00-18:40 val.  Vakarinė mankšta kineziterapijos salėje.
21:00-23:00 val.  Filmas kino salėje;
SEKMADIENIS  
8:00-8:40   val.      Rytinė mankšta baseine arba kineziterapijos salėje.
9:00-9:40   val.      Rytinė mankšta baseine arba kineziterapijos salėje.
9:30-10:00 val.     Supažindinimas su KNEIPO filosofija SPA centre.
10:00-10:40 val.  Rytinė mankšta baseine arba kineziterapijos salėje.   
18:00-18:40 val.  Vakarinė mankšta kineziterapijos salėje.
21:00-23:00 val.  Filmas kino salėje;

Treniruoklių salė kasdien nuo 9:00-22:00 val.
Bibliotekos dirba visą parą

www.royal-spa.lt


